The Captain

Choreograaf : Joshua Talbot (Feb 2021)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

Muziek : Wellerman (Sea Shanty / 220 KID x Billen Ted Remix)

“By” Nathan Evans, 220 KID & Billen Ted

Side, Together, Shuffle Fwd, Rock Fwd, Recover, ¥ Side Shuffle

1-2 RV stap rechts opzij, LV sluit aan

3&4 RV stap voor, LV sluit aan, RV stap voor

5-6 LV rock voor, RV gewicht terug

7&8 LV % draai L-om stap opzij (9:00), RV sluit aan, LV stap links opzij

Cross, Side, Sailor, Cross ¥ Back, ¥ Shuffle Fwd

1-2 RV kruis over LV, LV stap links opzij

3&4 RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV stap rechts opzij
5-6 LV kruis over RV, RV ¥ draai L-om stap achter (6:00)

7&8 LV % draai L-om (12:00), RV sluit aan, LV stap voor

Heel Jack, Hold, Touch, Touch, Side Rock, Recover, Cross Shuffle

&1-2 RV jump naar achter, LV tik hak voor, rust

&38&4 LV stap naast RV, RV tik teen naast LV, RV stap naast LV, LV tik teen naast RV
&5-6 LV stap naast RV, RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

788 RV kruis over LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV

Ya, %4, Shuffle Fwd, Step Locks Fwd, Step

1-2 LV Y4 draai R-om stap achter (3:00), RV ¥, draai R-om stap voor (6:00)

3&4 LV stap voor, RV sluit aan, LV stap voor

5&6 RV stap diagonaal rechts voor, LV lock achter RV, RV stap diagonaal rechts voor
&7-8 LV stap diagonaal links voor, RV lock achter LV, LV stamp voor

Zorg ervoor dat je tussen tellen 7 — 8 pauzeert om een mooie grote stamp te krijgen

Begin opnieuw
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